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为什么中国共产党的持续领导是正确的？
中国共产党为什么能够给中国带来巨大发展，使数亿人摆脱了贫困，使中国重新
成为一个世界大国？
文 | 罗伯特·劳伦斯·库恩

中国共产党全国代表大会每 5 年召

开一次，通常会为接下来的 5 年制定议

程。中国共产党第二十次全国代表大会

的意义不仅在于制定未来 5 年的议程，

还将起草到 2035 年即未来 13 年路线图，

并提出到 2049 年中华人民共和国成立

100 周年的愿景，中华民族的伟大复兴

有望实现。

因此，中共二十大是中国新时代的

轴心。

中国特色社会主义制度最本质的特

征，是中国共产党的领导。毫无疑问，

这样的一党执政制度可以实现脱贫、疫

情防控、产业政策等国家重大工程项目。

世界要了解中国，就必须理解为什么中

国共产党断言其持续执政的领导对中国

的发展是最佳的。而中国共产党要想保

持执政地位，就必须以更高的责任自持，

保持最高标准的清正廉洁。

脱贫攻坚是“最中国”的故事

中国已成为世界第二大经济体、第

二大消费市场、第一大制造业国家、第

一大货物贸易国家、第一大外汇储备

国家，国内生产总值从 2012 年约 54 万

亿元增长至 2021 年的 114 万亿元，全

球经济占比由 11.4% 上升到超过 18%，

人均国内生产总值从 6300 美元增加至

12500 美元。这一切得益于中国共产党

的领导。

尤其是过去 5 年，是中国共产党领

导中国在严峻挑战下取得不凡成就的 5

年。我们可以列举一些最重要的成就 ：

应对新冠肺炎疫情，中国成功地减少了

病例和死亡人数，使之远低于其他国家；

中国经济在各种不利因素下能够持续增

长 ；中国社会，特别是扶贫、乡村振兴

和共同富裕的转型 ；中国的外交，变得

更加开放和自信 ；中国的军事国防实力

持续增长，特别是中国海军 ；中国主张

包括新疆、香港、西藏、南海、台湾在

内的主权和领土完整 ；中国共产党坚持

不懈地开展反腐败运动，履行自我净化

的承诺。

2018 年 12 月，中国庆祝改革开放

40 周年之际，我即将迎来从 1989 年 1

月第一次来到中国的 30 周年。我到中

国的那一刻起就被吸引了。那时我就知

道，中国的经济、政治、外交和文化很

快就会对世界产生重大影响。但那时我

并不知道中国对我来说会有多重要。

在中国的 30 多年里，我一直在以
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各种形式向世界讲述中国的故事——尽

管中国取得了很多成就，可讲述的故事

很多，但没有一个故事能够像在 2020

年底之前实现消除所有极端贫困的系统

性实施那样真正代表中国，也没有任何

一个故事具有如此强大的影响力。

我发现中国的扶贫工作是削弱偏

见、打破其刻板印象的最好故事。其中

一个原因是，外国人对中国的扶贫承诺

和行动及其如何真正起作用了解非常有

限。如果外国人读到任何关于中国扶贫

的东西，那一定是概括性地使用大数字，

比如“8 亿人”，虽然让人印象深刻，但

没有情绪渲染。要真正了解中国的扶贫，

就要去听一个个脱贫家庭的故事——那

是几百万个故事。

在过去的 30 年，尤其是过去的 15

年里，我和长期合作伙伴 Adam Zhu 一

起走遍了中国，走访了 100 多个城市，

以及无数的县、乡、村，进行研究、调

查、采访，写书和随笔，制作电视片和

纪录片。尽管此后我自以为很了解中国，

但直到我开始前往贫困地区，特别是偏

远山村的实地考察，有机会和贫困村民

交谈，听他们讲自己的故事，我才意识

到扶贫所需要的一切。

在我看来，中国脱贫攻坚之所以能

够成功，一是由于中国共产党的行动领

导力 ；二是中共中央总书记习近平以身

作则 ；三中国共产党的动员能力，能够

集中调动国家的人力物力资源。而中国

疫情防控之所以能够取得成功，也有着

极其相似的原因。

“中国之治”的密码

中国共产党为什么能够给中国带来

巨大发展，使数亿人摆脱了贫困，使中

国重新成为一个世界大国，这一点让一

些外国人感到困惑。这个“谜”背后的

部分原因是中共党员的高素质。

中国的治理模式建立在政治精英的

理念之上。广义上讲，这是类似于经济

或学术精英管理的优化产出和结果，随

着时间的推移，这会给整个社会带来增

量效益。

中国在招募最优秀、最聪明的人员

进入公共服务领域方面有着悠久的历史，

这一复杂过程在当代也有很好的应用。

在国外鲜为人知的是，中共中央中组部

负责选拔、培训、监督、考核和提拔党

政官员，必要时还会对官员降职或解职。

对于中国官员来说，这一过程是严

格的、定量的、持续的，透明度不断提高，

参与范围广泛。高强度培训贯穿他们整

个职业生涯，工作风格和个人行为的规

则更加严格，八项规定反对铺张浪费，

减少官僚访问、会议和“空谈”。同时，

还会对官员开展严德、严权、严自律、

廉洁决策、廉洁经营、廉洁行为的培训

活动。33 年来，我接触了中国各级官员，

总的来说，中国官员是世界上最有能力

的管理者之一。

当然，挑战是存在的。一个没有公

开竞争的多党选举和自由媒体的制度，

虽然有快速决策和连续性的优势，但在

防止形成内部小圈子交易利益、破坏政

治精英制度的小集团和派系方面，面临

着更大的挑战。中国共产党领导层意识

到了这些问题，这也是中共中央纪律检

查委员会、国家监察委员会的宗旨所在。

实际上，所有的政治制度都有取

舍。一党领导体制的好处是政策有长期

承诺。一个典型的例子是习近平从 2012

年底上任中共中央总书记到 2020 年底，

大约 8 年时间里成功消除了中国的绝对

贫困问题。其他如南水北调工程（一个

 
2020 年 11 月 26 日，浙江省金华市金东区塘雅镇前溪边村村民行使民主权利选举村干部。
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几十年的承诺，被称为人类历史上最雄

心勃勃、最昂贵的工程项目之一）；医

疗改革，包括覆盖几乎所有人口的医疗

保险 ；西部大开发战略 ；以及太空计划，

包括载人任务、空间站及向月球和火星

发射着陆器。

根据中国的规划，到 2035 年中国

人均 GDP 要达到中等发达国家水平，

2050 年全体人民共同富裕基本实现。共

同富裕是一个全面的 30 年计划，既需

要长期努力，也由于中国共产党的持续

领导，具有长期承诺的效力。同时，把

“乡村振兴”嵌入“共同富裕”，被认为

是中国伟大复兴的关键。这是一项由中

共最高当局制定并在中国农村偏远地区

实施的长期综合体系。

近日，习近平在辽宁省视察时，强

调“中国式现代化是全体人民共同富裕

的现代化，不能只是少数人富裕，而是

要全体人民共同富裕”。习近平强调共

同繁荣是值得注意的，因为一些评论声

称，中国由于经济增长放缓而一直在淡

化“共同富裕”。尽管政策总会有一些

修改以适应现实条件，但习近平曾明确

表示“实现共同富裕不仅是经济问题，

而且是关系党的执政基础的重大政治问

题”，因此毋庸置疑，促进共同富裕也

将是国家的“头等大事”。

中国给世界的经验

我个人认为，中国共产党过去 10

年最大成就，是在习近平“精准扶贫”

的思想指导下，消除了绝对贫困问题，

现行标准下近一亿农村贫困人口全部脱

贫。而在过去 40 年，中国减贫近 8 亿人。

虽然所有发展中国家的条件和文化

不尽相同，但中国非凡的扶贫经验和成

功可以在帮助发展中国家方面发挥重要

作用。发展中国家里，只有中国实现了

快速发展和大规模减贫，贫困人口分享

了 40 年改革开放的发展成果，最难脱

贫的贫困人口在 7 年左右的时间里终于

摆脱了贫困。中国的扶贫成就被称为发

展奇迹，这是有充分理由的。

当 中 国 在 2020 年 底 消 除 所 有 极

端贫困时，也提前 10 年实现了联合国

2030 年可持续发展议程的减贫目标。没

有任何一个国家能在如此短的时间内，

让如此多的人口摆脱贫困。中国认为，

这些历史性成就证明了中国的社会主义

政治制度，即中国共产党的持续领导是

正确的。

世界可以从中国的脱贫成功中学到

什么？很多。当然，中国致力于与国际

社会，特别是与最贫穷的国家分享减贫

经验 ：战略、结构、方案、制度、见解、

制衡等所有方面。

但首先要注意，每个国家都是不同

的。每种文化都有自己的历史和文化 ；

不同民族的本性也确实不同。我们不能

 
2017 年 1 月 11 日，库恩和

团队在海南边远地区拍摄产

业扶贫情况。
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把一个国家的方案，完全不经调整地强

加给另一个国家。原则才是最重要的。

而中国的扶贫原则是明确的 ：“精准”

扶贫，是用符合具体情况和需要的具体

措施，有明确的组织架构来实施、监督、

检查这些措施。

在我看来，更明确的是这一点 ：一

个国家要把扶贫工作办好，首要标准是

这个国家的领导人必须作出绝对的、坚

决的承诺来完成它。这向各级官员，实

际上是向全国传递了一个强有力的信

息。所以，这是一个重要的经验 ：国家

的高级领导人需要把扶贫的总体使命作

为国家的高度优先事项。只有这样才会

有好的效果。

我们从标准、措施、机制、程序等

方面来考虑扶贫工作。事实上，中国在

电商、教育、易地搬迁、生态补偿和社

会保障等方面都是先行者。这些都可以

适用于其他国家，党领导的通过地方政

府（省、市、县、乡、村）“五级”实施

扶贫的组织体系也可以适用于其他国家。

不过，归根结底，所有国家在反贫

困斗争中都应该认识到的是，由上而下

地激励官员把扶贫作为工作中价值观层

次中的优先事项至关重要。这是中国给

世界上的一大课。

“一党专政”与“全过程人民民主”

西方说到中国共产党，往往说“一

党专政”。我认为有必要理解中国所说

的“全过程人民民主”是什么意思，这

对西方人来说是一个神秘的短语，他们

认为中国的政治制度既没有多党制，也

没有普选制，根本不可能是民主的。

习近平称“民主是全人类的共同价

值，是中国共产党和中国人民始终不渝

坚持的重要理念”；他表示民主要用来

“解决人民想解决的问题”。中国共产党

的理论家们将全过程人民民主描述为全

链条、全方位、全覆盖的民主，嵌入过

程民主与结果民主、程序民主与实质民

主、直接民主与间接民主。他们强调，

人民民主与国家意志是统一的。

理论如此，实践如何呢？

中国共产党号召不断扩大人民有序

政治参与，加强人权法治保障，保证人

民依法享有广泛权利和自由。这包括人

民行使表决权和民主选举人大代表，确

保人民知道、参与、表达、监督人大工

作——当然还是在中国共产党的领导下。

中国共产党领导体制下的民主包括

通过反馈机制接纳民意，如通过民意调

查来了解人们的想法，对新政策的看法，

这个过程被党称为“汇集人民的智慧”。

因此，即使没有西方意义上的选举，

也有与不同选区的大量接触。再比如，

当官员被提名到新的职位上之前，在一

段时间内会有来自同事和下属以及上级

党组织的坦诚反馈。

习近平在推进全过程人民民主的工

作中，强调坚持和完善人民代表大会制

度及正确有效行使人大监督权 ；强调政

治协商在发展社会主义协商民主中的重

要作用，尽管政协没有立法权和行政权，

但它在专业知识、影响力和公众话语权

等方面拥有日益增长的社会力量。

此外，每 5 年举行一次的中国共产

党全国代表大会的报告和每年举行一次

的全国人民代表大会上的政府工作报告，

反映了各有关官员、专家和选民的大量

意见和建议。这些工作报告，不只是高

层领导提出的形式和仪式。这些文件是

由不同团队起草的，征求了众多官员和专

家的意见 ；这些文件在起草期间的 6 至 8

个月甚至更长时间内，多次传阅、修改。

我在中国的朋友问，为什么世界会

误解中国共产党？我认为，这在一定程

度上是语义学的问题。因为在民主政治

制度中，“党”这个英文单词的含义是，

一个在自由开放的多党选举中竞争的政

党。因此，当一个执政党不参加自由开

放的多党选举时，这个政治制度就被认

为是不民主的。这对中国制度的描绘是

错误的，中国制度建立在不同的原则之

上。在中国，中国共产党是执政组织，

而不是竞争的政党。它来自社会各阶层

的敬业精英，其构成人员不到 7% 的人

口，但任务是代表 100% 的人口。

因此，中国共产党作为执政组织，

并不等同于西方制度中的执政政党。在

西方制度中，政党只代表特定的选民群

体，受选举周期的时间限制。因此，中

国共产党在提高全体中国公民的生活水

平和个人福祉方面负有更高、更广泛的

义务。这包括改革、法治、政府透明、

公众参与治理、增强民主自由和人权。

这些都是真正的挑战。


